
第四讲：健康生态学模型



健康生态学模型
（health ecological model）

强调个体和人群健康是个体因素、卫生服
务、以及物质和社会环境因素相互依赖和
相互作用的结果，且这些因素间也相互依
赖和相互制约，以多层面上交互作用来影
响着个体和群体的健康。
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