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专栏 9-2：税负痛苦指数（Tax Misery Index） 

税负痛苦指数，也叫税收痛苦指数，全称为“福布斯全球税收痛苦和改革

指数”，是根据各地的公司税率、个人所得税率、财产税率、销售税率/增值税

率，以及雇主和雇员的社会保障贡献等计算而得，指数越高意味痛苦程度越高。 

根据美国知名杂志《福布斯》推出的全球税负痛苦指数排行榜，2009 年中

国内地紧随法国之后，位居全球第二。自《福布斯》推出这一榜单以来，中国

的税负问题就一直备受外界的关注。因为，中国在税负痛苦指数排行榜上的位

置逐年攀升，2007年上升到世界第三，2009年又上升到世界第二，仅次于法国。

卡塔尔、阿拉伯联合酋长国和中国香港地区则经福布斯评判，分列全球税负痛

苦最轻地区的一、二、三位。其中卡塔尔只征收公司所得税，而阿联酋没有公

司税但征收社会保障税。这三个地区还有一个共同点，即都不征收增值税。 

要说明的是，由于税负痛苦指数是根据各个税种的最高边际税率来测算的，

所以并不能全面反映各国的实际税负情况。比如，从数据上看，我国近年的宏

观税收负担率仅为20%出头，实际上，西方发达国家的税收负担率动辄30%以上，

部分国家甚至达到 50%以上。 

 


